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MATERIAŁY DYDAKTYCZNE
DLA NAUCZYCIELEK I NAUCZYCIELI

p r z y g o t o w a n e  p r z e z

SCENARIUSZ LEKCJI dla klas II-V szkoły podstawowej
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Szanowni Panstwo,
co by się stało, gdyby wszystko, co napiszemy, mogło stać się rzeczywistością?
Czy wykorzystanie tak niezwykłej mocy zawsze prowadziłoby do czegoś
dobrego? A może nawet najlepsze intencje wymagają rozwagi, wiedzy
i odpowiedzialności?

Luna i rozgadana świnka to pełna humoru i przygód animacja, która zaprasza
młodych widzów do rozmowy o sprawczości, konsekwencjach podejmowanych
decyzji oraz trosce o środowisko. Główna bohaterka otrzymuje magiczne pióro
pozwalające zmieniać rzeczywistość za pomocą zapisanych słów. Szybko
przekonuje się jednak, że sama moc nie wystarczy, aby naprawić świat. Trzeba
jeszcze umieć przewidywać skutki swoich działań, współpracować z innymi
i brać odpowiedzialność za własne wybory.

Scenariusz zajęć “Małe decyzje, wielkie zmiany – razem dla planety” został
przygotowany z myślą o uczennicach i uczniach klas II–V. Jego założenia
wpisują się w kierunki realizacji polityki oświatowej państwa na rok szkolny
2026/2027, zwłaszcza w rozwijanie ciekawości i aktywności poznawczej poprzez
kształcenie interdyscyplinarne, pracę projektową oraz zdobywanie wiedzy
w działaniu. Zajęcia wspierają również kształtowanie postaw prospołecznych
i poczucia odpowiedzialności za dobro wspólne.

Proponowane aktywności są zgodne z założeniami podstawy programowej.
Rozwijają sprawczość, samodzielność, kreatywność, umiejętność rozwiązywania
problemów i współpracy. Pomagają uczniom/uczennicom dostrzegać związki
między codziennymi wyborami człowieka a stanem środowiska, uczą szacunku
do istot żywych oraz odpowiedzialności za przyrodę. Film staje się także
punktem wyjścia do ćwiczenia umiejętności językowych: uważnego odbioru
opowieści, wypowiadania własnego zdania, uzasadniania go i słuchania innych.

Historia Luny pokazuje, że sprawczość nie musi oznaczać dokonywania
spektakularnych czynów. Czasem zaczyna się od uważności, dobrego pomysłu
i jednego niewielkiego działania podjętego tu i teraz. Dzięki temu zajęcia
pozwalają połączyć edukację przyrodniczą, społeczną, językową i etyczną,
a następnie przełożyć rozmowę o filmie na doświadczenia bliskie dzieciom.

Z wyrazami szacunku 

,

Prezeska Fundacji „KinoSzkoła”
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Temat:

Male decyzje, wielkie zmiany
– razem dla planety

Opracował/a:
dr Ewa M. Walewska - doktor nauk humanistycznych, kulturoznawczyni, wykładowczyni 

akademicka, edukatorka dzieci i młodzieży, trenerka i szkoleniowiec.

Grupa odbiorcza: uczniowie/uczennice klas II-V szkoły podstawowej.

Przedmiot: godzina do dyspozycji wychowawcy.
Czas trwania: 45 minut (1 lekcja).

Cele zajęć: 

Podczas zajęć uczeń/uczennica:

- kształtuje swoją świadomość ekologiczną oraz uczy się dostrzegać 

znaczenie przyrody w życiu człowieka;
- rozwija szacunek do przyrody i troskę o środowisko naturalne jako wartości 

ważnej dla człowieka i całego społeczeństwa;

- kształtuje postawę odpowiedzialności za własne decyzje i działania 

mające wpływ na środowisko;

- rozwija umiejętność podejmowania świadomych i odpowiedzialnych 
decyzji dotyczących korzystania z zasobów i przedmiotów;

- zapoznaje się z ideą ograniczania konsumpcji, niemarnowania

i ponownego wykorzystywania przedmiotów;

- rozwija empatię wobec przyrody poprzez próbę spojrzenia na świat

z perspektywy środowiska naturalnego;
- proponuje rozwiązania problemu i uzasadnia własne wybory;

- ćwiczy umiejętność wypowiedzi indywidualnej na forum grupy. 
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Metody pracy:

- rozmowa kierowana;
- dyskusja;

- burza mózgów;

- zabawa ruchowa;
- pantomima.

Potrzebne materiały:

- komputer z rzutnikiem i ekranem lub tablica multimedialna;

- wydrukowany Załącznik nr 1 (1 egzemplarz);
- Załącznik nr 2 (do wyświetlenia);

- wydrukowany Załącznik nr 3 (1 egzemplarz).

Przed zajęciami: Uczniowie/uczennice oglądają film pt. Luna i rozgadana 
świnka, reż. Philippe Riche, Belgia, Francja 2026, 88 min.
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PRZEBIEG ZAJEC
1. PRZYRODA JAKO WARTOŚĆ

(rozmowa)

Etap I:
Nauczyciel/ka rozpoczyna zajęcia od krótkiego wprowadzenia do tematu

wartości w życiu człowieka:

Czy słyszeliście o czymś takim jak „wartości”? Wartości, to coś, co
jest dla danego człowieka wyjątkowo ważne, cenne, wartościowe.
Coś, co bardzo ceni i czego nigdy nie chciałby stracić.

Wartością może być dla kogoś na przykład: rodzina, przyjaźń,
wolność, ojczyzna czy pasja. Dla wielu ludzi na świecie najwyższą
wartością jest także… przyroda. Tacy ludzie cenią przyrodę, chcą
ją chronić, dbać o jej dobro i o to, aby nikt jej nie niszczył.

Etap II:

Po tym wprowadzeniu, nauczyciel/ka inicjuje szybką burzę mózgów: 

A teraz zastanówmy się wspólnie, co daje nam przyroda/natura? 
Ile rzeczy ludzie czerpią z natury? Wymieńmy tego jak najwięcej!

Uczniowie/uczennice zgłaszają się i wymieniają swoje propozycje, uzupełniają
wzajemnie swoje odpowiedzi. W razie potrzeby nauczyciel/ka naprowadza

dzieci na kolejne tropy i pomysły.
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Dla nauczyciela/lki - proponowane wątki:

- produkcja tlenu niezbędnego ludziom do oddychania,

- dostarczanie wody niezbędnej ludziom do życia,

- dostarczanie światła i ciepła niezbędnych do funkcjonowania,

- produkcja jedzenia niezbędnego ludziom do życia,

- dostarczanie materiałów budowlanych (drewna, kamieni, piasku itp.),

- źródła energii: odnawialnej (wiatrowej, słonecznej, wodnej)

i nieodnawialnej (ropa naftowa, węgiel, gaz) niezbędne do rozwoju

cywilizacyjnego,

- naturalne leki (zioła, antybiotyki, substancje aktywne pochodzenia 

naturalnego wykorzystywane w farmacji),

- obniżanie temperatury latem (przez drzewa, ich cień, wilgoć, 

parowanie przez aparaty szparkowe),

- pochłanianie dwutlenku węgla przez środowisko naturalne,

- rozkładanie i pochłanianie zanieczyszczeń przez środowisko naturalne,

- łagodzenie skutków zjawisk ekstremalnych np. suszy czy powodzi przez 

przyrodę (retencja wody np. przez rozlewiska i dzikie stawy),

- kontrola erozji (np. przez korzenie drzew), 

- ochrona przed promieniowaniem ultrafioletowym, 

- piękno (wartości estetyczne), wywoływanie w człowieku zachwytu,

- spokój, dobre samopoczucie, zdrowie psychiczne (pozytywny wpływ 

natury na te obszary),

- poczucie jedności ze światem i posiadania swojego miejsca.

Czas trwania: ok. 5 minut.
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2.   PRZYRODA MÓWI
(zabawa w kole)

Etap I:
Nauczyciel/ka zaprasza uczniów/uczennice do zajęcia miejsca w kole na

podłodze. Zapowiada, że w tym ćwiczeniu wyobrazimy sobie, że jesteśmy
superbohaterem ekologicznym, jak główna bohaterka filmu Luna i rozgadana
świnka. Naszą niesamowitą supermocą jest to, że możemy usłyszeć głos

Przyrody i to, co do nas mówi.

Nauczyciel/ka bierze w dłoń wydruk Załącznika nr 1. Są to pytania i prośby

Przyrody. Nauczyciel/ka wybiera pierwszego ucznia/ uczennicę w kole
i odczytuje pierwsze zdanie od Przyrody, a uczeń/uczennica ma za zadanie jej

na to odpowiedzieć.

Następnie nauczyciel/ka przechodzi do kolejnego ucznia/uczennicy (zgodnie
z ruchem wskazówek zegara) i odczytuje kolejne zdanie. Uczeń/uczennica

odpowiada. Gdy lista zdań od Przyrody się kończy, nauczyciel/ka odczytuje ją
od początku. Tak, aby wszyscy uczniowie/uczennice w kręgu mieli okazję się

wypowiedzieć.

Etap II:

Nauczyciel/ka pyta uczniów/uczennice o to, kto chciałby zaproponować swoją
wypowiedź na zdanie, które od Przyrody dostał ktoś inny. W ten sposób dajemy

dzieciom szansę na podzielenie się swoimi propozycjami i przemyśleniami na
wszystko to, co usłyszały w tym ćwiczeniu.

Czas trwania: ok. 15-20 minut.
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3.  NASZE EKOLOGICZNE DECYZJE
(burza mózgów + dyskusja + zabawa ruchowa)

Nauczyciel/ka zapowiada, że ekologiczny superbohater powinien starać się nie
marnować zasobów naturalnych naszej planety bez potrzeby. To znaczy,

powinien wykorzystywać to, co już kupił, w pełni i nie kupować rzeczy, których
tak naprawdę nie potrzebuje, bo to tylko zwiększa ilość śmieci

i zanieczyszczeń.

Nauczyciel/ka wyświetla Załącznik nr 2 na tablicy multimedialnej lub ekranie

połączonym z rzutnikiem. Załącznik ma formę tablicy, na której znajdują się
hasła:

• WYRZUCIĆ
• NAPRAWIĆ

• KUPIĆ NOWE
• POŻYCZYĆ OD KOGOŚ

• WYMIENIĆ SIĘ

Następnie rozkłada na podłodze w oddalonych od siebie miejscach sali

wydruki z Załącznika nr 3.

Nauczyciel/ka daje uczniom/uczennicom polecenie:

Wyobraźcie sobie, że w waszym domu pojawia się problem
z jakąś rzeczą. Macie pięć możliwości: wyrzucić tę rzecz,
naprawić ją, kupić nową, wypożyczyć ją gdzieś lub się z kimś
wymienić. Musicie podjąć rozsądną ekologiczną decyzję.

Następnie nauczyciel/ka przechodzi do wymieniania sytuacji,

a uczniowie/uczennice muszą podjąć decyzję, jak postąpić ekologicznie —
wstając ze swoich miejsc i podchodząc do wydruku z wybraną przez siebie

odpowiedzią.
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Sytuacje:

• W Twojej kurtce rozpruł się szew na rękawie i teraz jest dziura.

• Twoja konsola do gier nagle przestała działać.

• Potrzebujesz stroju pirata na jeden dzień (na akademię w szkole), ale nie

masz nic takiego w domu.

• W Twojej ulubionej książce okładka odkleiła się od stron.

• W Twoim domu zepsuła się pralka, ale serwisant powiedział, że nie da się jej

już naprawić.

• Musisz pozbyć się części zabawek, bo już jesteś na nie za duża/y i tylko

zajmują miejsce.

• Dostałeś/aś w prezencie od cioci ubranie(nowe, z metkami), które Ci się nie 

podoba.

Po każdym zdaniu nauczyciel/ka prosi wybranych uczniów/uczennice o 

uzasadnienie swojej decyzji.

Czas trwania: ok. 10 minut.
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4. ZAKAZANE ZACHOWANIA!
(pantomima)

Na zakończenie zajęć nauczyciel/ka proponuje uczniom/uczennicom zabawę

w pantomimę, czyli odgrywanie scenek bez użycia mowy (słów).

Zadaniem uczniów/uczennic będzie wymyślenie i pokazanie bez użycia słów

największych przewinień ludzi względem przyrody i środowiska naturalnego.

Chętni do zabawy uczniowie/uczennice wychodzą na środek sali i odgrywają

czynność, działanie lub całą scenkę, a reszta klasy musi odgadnąć o co chodzi.

Czas trwania: ok. 5-8 minut.
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Pytania i prosby Przyrody

1. Wytłumacz mi, dlaczego ludzie wciąż kupują nowe ubrania, choć te stare 
wciąż są w świetnym stanie? Przecież to marnotrawstwo!

2. Opowiedz mi, w jaki sposób ludzie dbają o dobro zwierząt.

3. Proszę, wymyśl choć jeden pomysł jak przekonać ludzi, aby sadzili więcej 
drzew.

4. Ludzie zaśmiecają lasy, łąki, parki i jeziora. Powiedz mi, dlaczego to robią?

5. Co mógł(a)byś sam(a) zrobić dzisiaj dla dobra planety?

6. Wyjaśnij mi, dlaczego dzieci łamią gałęzie drzew dla zabawy? Przecież te 
drzewa żyją!

7. W jaki sposób przekonał(a)byś kolegę, żeby nie śmiecił w lesie?

8. Opowiedz mi, po co ludzie tworzą Parki Narodowe.

9. Proszę, wymyśl choć jeden pomysł, co można zrobić, by nie wycinano 
drzew w miastach.

10. Dlaczego ludzie kupują co dwa lata nowe smartfony, nawet jeśli te, które 
już mają, nadal świetnie działają?

11. Wyjaśnij mi, dlaczego ludzie wolą jeździć sami samochodem niż z innymi 
autobusem? Przecież w ten sposób marnują nieodnawialne zasoby 
naturalne, takie jak ropa naftowa!

12. Co byś zrobił(a), gdybyś zobaczył(a), że jakieś dziecko robi krzywdę 
jakiemuś zwierzęciu?

13. Wyjaśnij mi, dlaczego ludzie wolą jeść słodycze zamiast zdrowych dla nich 
warzyw i owoców? Przecież w ten sposób szkodzą własnemu zdrowiu…

14. Co byś zrobił(a), gdybyś podczas spaceru z rodzicami zobaczyła, że jakaś 
fabryka potajemnie spuszcza zanieczyszczenia do rzek?

15. Co mógł(a)byś sam(a) zrobić dzisiaj dla dobra środowiska?

Załącznik nr 1

,
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Załącznik nr 2

🗑

🔧

🛒

🤝

🔄 

WYRZUCIĆ

KUPIĆ NOWE

NAPRAWIĆ

POŻYCZYĆ 
OD KOGOŚ

WYMIENIĆ SIĘ
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Załącznik nr 3

🗑
WYRZUCIĆ
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Załącznik nr 3

NAPRAWIĆ

🔧
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Załącznik nr 3

KUPIĆ 
NOWE

🛒
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Załącznik nr 3

POŻYCZYĆ
OD KOGOŚ

🤝
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Załącznik nr 3

WYMIENIĆ 
SIĘ

🔄



Opracowanie merytoryczne i graficzne
„Kinoszkoła” Fundacja Rozwoju Kompetencji Medialnych i Społecznych 
ul. Batorego 1/6, 43-100 Tychy
www.kinoszkola.org.pl

Dystybucja
Al. gen. W. Sikorskiego 9

02 -758 Warszawa
www.kinoswiat.pl


